Allerheiligen 2020
Predigt zu Mt 5, 1-12a fur die Eucharistiefeier mit dem DLF

Wann fuhlt man sich glucklich? Fur die meisten gehéren dazu vor allem: gesund und
erfolgreich zu sein, das Leben geniel3en zu kbnnen und von anderen geliebt zu wer-
den. Umgekehrt wirde das dann heil3en: wer arm ist, krank oder einsam, muss ein
unglticklicher Mensch sein. Das jedenfalls wird uns auch taglich in der Werbung vor
Augen gefihrt: Glicklich sind die Schonen und Reichen, die Attraktiven und Selbst-

bewussten.

Im heutigen Evangelium dagegen haben wir etwas ganz anderes gehért. Jesus
spricht ausgerechnet dort vom Gluck, wo die Glucksforschung es kaum ansiedeln
wirde: bei denen, die all das nicht haben, was andere genief3en: Er nennt die Ar-
men, die Traurigen, diejenigen, die sich nach Gerechtigkeit und Frieden sehnen, und
die, die beschimpft und verfolgt werden. Gerade denen wird hier verhei3en, dass sie
gltcklich sein werden. Jesus redet sie mit ,Selig seid ihr an — und diese ,Seligprei-
sung“ bedeutet nichts anderes als tiefes Gluck, tiefe Erfullung. Das aber stellt alles
auf den Kopf, was die meisten Menschen glauben und was sie sich erhoffen. Ist das

verrlickt oder zynisch? Fur wen soll das gelten? Wen meint Jesus eigentlich damit?

Das fragt man sich schon seit Jahrhunderten. Manche haben diesen Text so ver-
standen, dass er tatsachlich nur fur diejenigen gedacht ist, die ganz besonders radi-
kal ihren Glauben leben wollen: gesellschaftliche Aussteiger oder eben heiligmalig
Veranlagte. Fur christlich ,Normalsterbliche® sei es unmaoglich, so friedlich, barmher-
zig und vertrauensvoll zu sein. Andere — zum Beispiel Martin Luther — waren davon
Uberzeugt, dass man das durchaus wortlich nehmen musse und sehr wohl so leben
solle — allerdings aber nur im Privatbereich. Wenn man ein 6ffentliches Amt habe,
kénne man sich nicht nach diesen Mal3staben Jesu richten. Fazit also: Mit den Selig-
preisungen lasse sich keine Politik machen. Umgekehrt hielten Marxisten wie Ernst
Bloch oder Schriftsteller wie Leo Tolstoi gerade die darin gepriesenen Verhaltens-
weisen fur bestens geeignet, eine gerechte und friedliche Gesellschaft herbeizufiih-
ren. Wieder andere — zum Beispiel Friedrich Nietzsche oder Karl Marx — fanden die-

se Worte Jesu argerlich und kontraproduktiv. Statt Menschen zu ermutigen, sich tat-



kraftig durchzusetzen und fur eine bessere Welt zu kdmpfen, wirden sie fir ihre

Schwache und ihr Versagen auch noch gelobt oder auf ein Jenseits vertrostet.

Immer wieder haben die Worte Jesu also Menschen fasziniert, angezogen oder auch
abgestol3en. Unberlhrt davon ist kaum jemand geblieben. Im Grunde aber sind sich
die meisten einig: Wenn wir Menschen nur etwas von den Seligpreisungen Jesu ver-

wirklichen wiirden, sahe es unter uns anders aus.

Erfreulicherweise haben sich viele im Laufe der Jahrhunderte mit Leib und Seele da-
rauf eingelassen und oftmals dadurch Betréachtliches zum Wohl und zum Fortschritt
der Menschheit beigetragen. Entscheidend war fir sie dabei, nicht vor allem auf ihre
eigenen Fahigkeiten und Leistungen zu setzen, sondern sich in ihren Bemihungen

vielmehr ganz Gott anzuvertrauen und letztlich ihn durch sich wirken zu lassen.

Heilige sind darum nicht unbedingt nur strahlende Personlichkeiten, sondern auch
gebrochene, schwache, suchende und ringende Menschen ohne gro3es Format. Sie
sind Beispiele daflr, wie Gott auf die spezifischen Néte der jeweiligen Zeit geantwor-
tet hat und Menschen bereit waren, seine Gnade durch ihre Gebrechlichkeit hindurch
leuchten zu lassen. Damit kdnnen sie auch uns Mut und Zuversicht geben. Bezeu-
gen sie doch auch, dass die Welt nicht so dunkel ist, wie es manchmal scheinen

mag.

Allerheiligen ist also kein katholisches Hochleistungsfest oder Heldengedenken. Es
kiundet vielmehr vom segensreichen Wirken der Gnade Gottes unter uns Menschen.
Von Gott beschenkt kdnnen aber auch wir barmherzig sein, unseren Hunger und
Durst nach Gerechtigkeit wachhalten, uns einmischen, wo Unrecht geschieht, zum
Frieden beitragen und auf Grund der Hoffnung, die uns erfillt, andere trosten.

Auf diese Weise nach Heiligkeit zu streben, kann man nicht anordnen oder erzwin-
gen. Davon kann man sich nur Gberzeugen oder begeistern lassen. Wer aber ver-
sucht, so zu leben, durchbricht den Kreislauf des Bdsen durch Liebe, die Spirale der
Gewalt durch Frieden, die Hoffnungslosigkeit durch Zuversicht. Wer sich darauf ein-

lasst, wird erfahren, dass dadurch unsere Welt tatséchlich ein wenig warmer, freund-



licher und menschlicher werden kann. Kénnte das nicht gltcklicher machen, als sich

nur den gangigen Mal3stdben anzupassen und mit dem Strom zu schwimmen?



