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Familie stärken 

Online-Weg „Wir sind Familie! spielend unterwegs“ 

 
 
Die Verantwortlichen der Familienpastoral in den Ostbistümern Deutschlands 
haben ein neues Format der pastoralen Familienbildung entwickelt. Das Projekt 
mit dem Titel „Wir sind Familie! spielend unterwegs“ kann in allen Bistümern 
genutzt werden. Es dient dem Anliegen, Familien zu stärken und 
Zusammengehörigkeit erlebbar werden zu lassen. Klassische Familienthemen 
wie Kommunikationskultur, Teamfähigkeit, Konfliktlösung, 
Selbstwirksamkeit, Diversität etc. werden in spielerischer Weise und mit 
Leichtigkeit umgesetzt. Alle Stationen beziehen die ganze Familie mit ein, regen 
kreative Aktionen an und setzen inhaltliche Impulse. 
 
Zu den Entwicklern des Projektes zählen das Erzbistum Berlin und die Bistümer 
Dresden-Meißen, Erfurt, Görlitz und Magdeburg. Der Vorsitzende der 
Kommission für Ehe und Familie der Deutschen Bischofskonferenz, Erzbischof 
Dr. Heiner Koch, würdigt die Kooperation: „Ich finde es beachtlich, dass wir 
durch solches Zusammenarbeiten auch über die Bistumsgrenzen hinaus neue 
Synergieeffekte erzielen und unsere Ressourcen nutzen.“ 
 
Das kostenlose Angebot kann sowohl von Familien als auch von Organisationen 
der Familienbildung und –pastoral in den Bistümern genutzt werden, z. B. 
Familienzentren, Kirchengemeinden und Kitas. Besonders eignet es sich für 
Familien mit Kindern im Alter von vier bis zwölf Jahren. Nachdem mit dem 
Smartphone oder Tablet ein QR-Code gescannt wurde, öffnen sich sechs 
Stationen, die sowohl nacheinander als auch einzeln ausgewählt werden können. 
An einem passenden Ort, etwa bei einem Spaziergang, wird die digitale 
Erlebnisstation aufgerufen. Pro Station werden rund 15 Minuten benötigt.  
 
„Papst Franziskus hat uns in seinem Apostolischen Schreiben Amoris laetitia 
ans Herz gelegt, die Vielfalt von Familien in den Blick zu nehmen und neue 
Wege in der Familienpastoral zu gehen, um Familien heute zu stärken. Die 
Erfahrungen während der Coronazeit haben zusätzlich verdeutlicht, wie 
bedeutsam das Zusammengehörigkeitserleben in Familien ist, um Krisenzeiten 
gut zu bewältigen“, so Erzbischof Koch. Er fügt hinzu: „Wir Bischöfe teilen 
dieses Anliegen und freuen uns über Projektideen, die diese Aufgabe der 
Unterstützung und Stärkung von Familien aufgreifen. Das Online-Format ‚Wir 
sind Familie! spielend unterwegs‘ setzt es in einer Weise um, die den digitalen 

 
 
  
  
  
 

Herausgeberin 
Dr. Beate Gilles 
Generalsekretärin  
der Deutschen Bischofskonferenz 

Redaktion 
Matthias Kopp (verantwortl.) 
Pressesprecher 

Kaiserstraße 161 
53113 Bonn 
Tel.:  +49 (0) 228 103 214 
Fax: +49 (0) 228 103 254 
E-Mail: pressestelle@dbk.de 

dbk.de 
facebook.com/dbk.de 
twitter.com/dbk_online 
youtube.com/c/DeutscheBischofskonferenz 

PRESSEMITTEILUNGEN 
DER DEUTSCHEN 

BISCHOFSKONFERENZ 

http://www.facebook.com/dbk.de
http://www.twitter.com/dbk_online
https://www.youtube.com/c/DeutscheBischofskonferenz


  P R E S S E M I T T E I L U N G E N  
24.10.2022 - 2 - D E R  D E U T S C H E N  
158  B I S C H O F S K O N F E R E N Z  

Zugängen der Menschen von heute entspricht.“ Der gemeinsame Blick auf das Wohl von 
Familien und die davon inspirierte Projektentwicklung sei ein gelungenes Beispiel für eine 
synodale Arbeitsweise. Außerdem habe das Projekt der Ostbistümer einen Mehrwert, weil es 
den Fachstellen der Familienpastoral in allen deutschsprachigen Bistümern zur Verfügung 
stehe, so Erzbischof Koch. 
 
Das Projekt wurde durch das Bonifatiuswerk der deutschen Katholiken finanziell gefördert. Es 
ist unter der Internetadresse www.familienweg.de abrufbar. 
 
 
 
Diese Pressemitteilung wird von den Pressestellen der Deutschen Bischofskonferenz, des 
Erzbistums Berlin sowie der Bistümer Dresden-Meißen, Erfurt, Görlitz und Magdeburg 
zeitgleich veröffentlicht. Mehrfachzusendungen bitten wir zu entschuldigen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Deutsche Bischofskonferenz ist ein Zusammenschluss der katholischen Bischöfe aller (Erz-)Bistümer in 
Deutschland. Derzeit gehören ihr 69 Mitglieder (Stand: Oktober 2022) aus den 27 deutschen (Erz-)Bistümern an. 
Sie wurde eingerichtet zur Förderung gemeinsamer pastoraler Aufgaben, zur Koordinierung der kirchlichen 
Arbeit, zum gemeinsamen Erlass von Entscheidungen sowie zur Kontaktpflege zu anderen Bischofskonferenzen. 
Oberstes Gremium der Deutschen Bischofskonferenz ist die Vollversammlung aller Bischöfe, die regelmäßig im 
Frühjahr und Herbst für mehrere Tage zusammentrifft.  

http://www.familienweg.de/

